
Реабилитация лиц с наркотической 
зависимостью 

Реабилитационный центр «Ресурс» использует эффективные современные 
методы для реабилитации лиц с наркотической зависимостью. Большой опыт 
наших специалистов, внимание к каждому реабилитанту и индивидуальный подход 
помогают решать даже наиболее сложные проблемы. 

Основные признаки наркомании 

Важно, чтобы зависимый человек смог как можно раньше попасть в 
реабилитационный процесс. В запущенном состоянии наркомания может привести к 
полному разрушению здоровья и жизни пациента. 

Так как многие наркоманы не отдают себе отчета в серьезности проблемы, 
близким нужно быть особенно внимательными. Есть несколько распространенных 
признаков наркотической зависимости: 

 Слишком расширенные или суженные зрачки, помутнение глаз, сильное 
покраснение глазных яблок. 

 Бледность кожи. 
 Замедленная речь, неспособность сконцентрироваться, правильно построить 

предложение. 
 Плохая координация движений. 
 Отечность. 
 Налет на языке коричневого цвета. 

Некоторые виды наркотиков также проявляют себя через другие признаки – 
потеря аппетита или слишком сильная тяга к еде, тремор, упадок сил. 

Нужно следить и за различными поведенческими признаками. Часто наркоманы 
становятся более замкнутыми, у них случаются перепады настроения, бессонница. 

Как проходит реабилитационный процесс для 
наркозависимых лиц 

Реабилитация наркозависимых в нашем реабилитационном центре проходит 
анонимно. Мы используем комплексный подход, который может включать в себя 
сразу несколько слагаемых: 

 Детоксикация. Позволяет успокоить нервную систему, уменьшить давление 
на внутренние органы пациента. Возможны противопоказания. Необходима 
консультация врача. 

 Снятие ломок. Важная часть на начальном этапе реабилитационного 
процесса – снятие сильного дискомфорта. Именно он часто становится 
причиной срыва. 

 Работа с психологом. Очень важно вернуть человека в общество, показать ему, 
что жизнь без наркотиков возможна. Также серьезная работа проводится и с 



родственниками пациента. Это позволяет им понять, как стоит вести себя с 
близким зависимым. 

Также обеспечивается качественная постреабилитационная поддержка. Она 
закрепляет результат приобретенный в реабилитационном процессе. 

Получите профессиональную помощь для ваших близких, страдающих 
наркоманией в Рязани 

В нашем реабилитационном центре работают специалисты с большим опытом. 
Используем хорошо зарекомендовавшие себя методики, позволяющие справиться 
даже с самыми сложными случаями. Гарантируем индивидуальный подход и полную 
анонимность. 

Чтобы получить помощь и ответы на интересующие вас вопросы, звоните нам. 

 


